KUHLEN

So sparen Sie Energie und Geld
beim Kuhlen

Allgemeine Informationen

In Osterreichs Haushalten stehen rund 3,2 Mio
Kuhlgerate. Der Kuhlschrank ist einer der groRten
Stromverbraucher im Haushalt. Errechnet man den
Jahresverbrauch der in Osterreich verwendeten Kiihl-
schranke, ergeben sich rund 1.181 Mio. kWh/Jahr bei
Altgeraten oder 766 Mio. kWh/Jahr wenn ausschlief3-
lich Neugerate verwendet wirden. Bei einer durch-
schnittlichen Nutzungsdauer von 15 Jahren in einem
durchschnittlichen Haushalt ergibt sich bei Neugera-
ten eine Ersparnis von bis zu 1.900 kWh oder 276
Euro (bei einem Strompreis von 0,145 Euro/KWh) im
Vergleich zu Altgeraten.

Alt- und Neugerate im Vergleich
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Tipps fir den Kauf eines Gerates

Achten Sie auf das EU-Label - Im Bereich der Kiihl-
und Gefriergerate hat sich die Energieeffizienz in den
letzten Jahren wesentlich gesteigert. Daher gibt es
seit Marz 2004 bei Kuhlschrénken, Gefriergeraten
und Kuhl-/Gefrierkombinationen neben der Effizienz-
klasse A zusétzlich die Klassen A+ und A++. Ein Ge-
rat der Klasse A+ verbraucht rund 25 % und A++ rund
45 % weniger Strom als ein in Volumen und Ausstat-
tung vergleichbares Gerat, das die Anforderungen
der Klasse A gerade noch erfillt.

Auf die GroBe kommt es an - RichtgroRe: 50-60
Liter Nutzinhalt pro Person. Wahlen Sie den Kuhl-
schrank der Haushaltsgréfie entsprechend.

Frostig - No-Frost Gerate verhindern zwar die Bil-
dung von Eis, verbrauchen aber durch den Ventilator
10-30 % mehr Strom. Low- und Stop- Frost Gerate
verringern die Eisbildung, verhindern sie zwar nicht
ganzlich, sind dafiir aber sparsamer.

Richtig einfrieren - Haben Sie ein Gefriergerat zu
Hause, dann verzichten Sie beim Kauf eines neuen
Kihlgerates auf ein Gefrierfach, da die Kihlregelung
des Kuhlschrankes und des Gefrierfaches nicht ge-
trennt ist.

Nach dem Einkaufen - Nach dem Transport sollte
das Gerat mindestens eine Stunde stehen, damit sich
das Kaltemittel im Kompressor sammeln kann.

Weitere Informationen zu
energieeffizienten Kiihlgeraten finden
Sie unter www.topprodukte.at
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KUHLEN

So sparen Sie Energie und Geld
beim Kuhlen

Tipps zur effizienten Nutzung

Abdichtung - Prifen Sie regelmaRig die Tirdichtun-
gen an lhrem Geréat.

Abkiihlen - Kihlen Sie keine warmen Speisen ein,
sondern lassen Sie diese erst auf Raumtemperatur
abkuhlen.

Abstand halten - Lassen Sie an der Rickwand des
Kuhlgerates 5-10 cm Luft und halten Sie die LUf-
tungsschlitze frei; das verringert den Verbrauch um
bis zu 10 %.

Abtauen (wenn keine Abtauautomatik vorhanden) -
Ein leichter Reifansatz an den Innenwénden des Ge-
rates schadet nicht. Hat sich jedoch eine Eisschicht
gebildet, kann dies den Stromverbrauch um bis zu 5
% erhohen. Tauen Sie das Gerat regelmafig ab.

Achtung Warmequellen - Achten Sie bei der Stand-
ortwahl darauf, dass |hr Kiihigerat nicht direkt neben
Heizung, Herd, Spil- oder Waschmaschine steht.
Durch den richtigen Standort kdnnen Sie bis zu 5 %
einsparen. Lasst sich eine Angrenzung zu einer War-
mequelle nicht vermeiden, sollten die Seitenwande
gedammt werden (beispielsweise mit Styropor).

Auftauen - Wird das Gefriergut im Kihlschrank auf-
getaut, kann Energie gespart werden. Die Tempera-
tur des Kuhlschrankes kann dadurch niedrig gehalten
werden.

Richtig temperieren - Die optimale Lagertemperatur
im Kihlschrank liegt bei +5 bis +7°C.

Unnétiges Aufwirmen - Offnen Sie die Kiihlschrank-
tlr erst, wenn Sie bereits wissen, was Sie herausho-
len wollen.

Vorrate lagern - Eine Speisekammer im kalten Be-
reich einer Wohnung (Raumtemperatur ca. 15°C) halt
Kurzvorrate des taglichen Bedarfs optimal frisch und
entlastet Ihren Kihlschrank.

% vom Gesamtverbrauch
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KOCHEN

So sparen Sie Energie und Geld
beim Kochen

Allgemeine Informationen

Ein Durchschnittshaushalt verbraucht fir das Kochen
und Backen rund 420 kWh pro Jahr. Das ist ein be-
deutender Anteil am Gesamtverbrauch, ndmlich rund
10 %. Auch hier lasst sich durch effizienteres Handeln
Energie sparen. Alt- und Neugeréte im Vergleich

Alt- und Neugerate im Vergleich

Tipps fur den Kauf eines Geréates

Gas geben - Gasbetriebene Kochplatten und Herde
sind energetisch wesentlich gunstiger und sparen
auch noch Geld. Gasgerate sind in der Anschaffung
zwar etwas teurer, rechnen sich aber im Laufe der
Zeit.

Welche Kochplatte? - Kochplatten aus Glaskera-
mik mit Strahlungsheizkorpern arbeiten deutlich wirt-
schatftlicher als die herkdmmlichen Gusseisenplatten
- die Einsparungen liegen bei rund 10-20 %. Glaske-
ramik wird nur an den Stellen heil3, an denen geheizt
wird - es geht kaum Warme verloren.

Tipps zur effizienten Nutzung

Geschlossene Gesellschaft - Vermeiden Sie das
Offnen des Backrohres, durch das andauernde Off-
nen geht Warme verloren, die nachgefuhrt werden
muss.

Jedem Topf seinen Deckel - Beim Kochen ohne De-
ckel wird im Unterschied zum Kochen mit Deckel 3 x
soviel Strom verbraucht.

Mikrowelle vs. Backrohr - Fir das Aufwarmen von
kleineren Portionen oder das Auftauen von Tiefklhl-
gerichten ist die Mikrowelle gut geeignet. Wenn Sie
jedoch mehr als 2 Portionen zubereiten, liegt der Ver-
brauch bereits hdher als beim Herd.

Restwarme - Schalten Sie den Herd nicht erst dann
aus, wenn der Kochvorgang abgeschlossen ist - nutzen
Sie die Restwarme. Auch Kochstellen halten die Tem-
peratur noch 5-10 Minuten nach dem Abschalten.

Topf und Kochfeld - Achten Sie darauf, dass der
Kochtopf und der Durchmesser des Kochfeldes zu-
sammenpassen. Steht die Herdplatte 1-2 cm uber
den Topf heraus, wird 20-30 % mehr Energie ver-
braucht. Verwenden Sie auRerdem bei lang kochen-
den Speisen Schnellkochtdpfe, diese sparen Energie
und Zeit.

Vorheizen - Heizen Sie das Backrohr nur dann vor
wenn es unbedingt notwendig ist - Backen ohne Vor-
heizen spart rund 20 %.

Wasserkocher - Benutzen Sie fiir das Aufwarmen klei-
nerer Wassermengen einen Wasserkocher oder Tauch-
sieder - das spart nicht nur Geld, sondern auch Zeit!
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HEIZEN

So sparen Sie Energie und Geld
beim Heizen

Allgemeine Informationen

In Osterreich wurde 2001/2002 in 257.000 Wohnun-
gen mit Strom geheizt. Oft wird Strom als zusétzliche
Heizquelle zu anderen Energietragern genutzt.

Tipps fur die Anschaffung

Direktheizgerate, elektrische Heizllfter - Verzich-
ten Sie, wenn mdglich, auf mobile Direktheizgerate
und elektrische Heizlifter - sie gehéren zu den Strom-
fressern. Grundsétzlich sollte das Heizen mit Strom
vermieden werden, da in thermischen Kraftwerken
bedeutend mehr Energie in Form von Primérenergie-
tragern eingesetzt werden muss, als sich elektrische
Energie daraus gewinnen lasst.

Tipps zur effizienten Nutzung

Brennt bei Ihrer Gasheizung noch eine Ziindflam-
me? - Wenn ja, haben Sie einen erhdhten Gasver-
brauch um 20-30 m3 pro Jahr im Vergleich zu Geréaten
ohne Zindflamme.

Fensterladen - In den Heizperioden sollten nachts
Rollladen, Fensterladen und Vorh&nge geschlossen
werden, dadurch kénnen 15 % der Heizkosten gespart
werden.

Freiraum - Verstellen Sie Ihre Heizung nicht mit M6-
beln, damit die warme Luft frei in den Raum zirkulieren
kann.

Heizungen unter Fenstern - ... warmen die Wand
nach auf3en - Dammmaterial oder Alufolie helfen durch
Zurlckstrahlen in den Raum, Warmeverluste zu redu-
zieren.

Neue Fenster haben immenses Einsparpotenzial
- Ein modernes und gutes Warmeschutzglas besitzt
eine 4fach bessere Warmedammung als Fenster, die
alter als 6 Jahre sind.

Raumtemperatur absenken - Die Absenkung der

Raumtemperatur um nur 1°C bringt eine Energieer-
sparnis von rund 5-7 %. Senken Sie die Raumtempe-
ratur in der Nacht ab.

Regelmalig entliften - Entliften Sie die Heizung,
damit die Temperatur optimal geregelt werden kann.
Wenn sich im Heizkorper Luft angesammelt hat, wird
er nicht mehr vollstandig von warmem Wasser durch-
flossen.

Richtig lUften - Liiften Sie 3-4 Mal taglich, ca. 5 min,
mit ganz gedffnetem Fenster. Durch ein gekipptes
Fenster geht mehr Warme hinaus, als frische Luft he-
reinkommt.

Richtig temperieren - Heizen Sie die Raume abhéan-
gig von ihrer Nutzung und lassen Sie nicht genutzte
Raume nicht vollig abkihlen. Es kostet mehr Energie
einen kalten Raum aufzuheizen, als einen Raum per-
manent niedrig temperiert zu halten. Folgende Raum-
temperaturen reichen meist aus: 21°C in Wohnraumen,
19-20°C in Kuche und Schlafzimmer. Bei Neubauten
sollten zur Vermeidung von Schimmelbildung vortiber-
gehend héhere Temperaturen eingestellt werden.

Schwachstellen beseitigen - Viele Hauser haben
zahlreiche Schwachstellen, wo Warme entweichen
kann. Wer undichte Fenster hat, zahlt bis zu 30 % zu
viel an Heizkosten. Ahnlich ineffizient sind nicht voll-
standig schlieBende Tiren. Bereits tiber kleine Offnun-
gen entweicht viel Warme.

Turen zu - Halten Sie die Tiren zu weniger beheizten
R&aumen geschlossen, damit die warme Luft nicht ent-
weichen kann.

Uberpriifung - Wartung oder Austausch von alten
Heizgeraten birgt ein Sparpotenzial von bis zu 40 %.

Warmeempfinden - Trotz hoher Raumtemperatur
kann sich die Umgebungstemperatur kalt anfuihlen.
Wichtig ist, dass der Boden nicht zu kalt ist. Strah-
lungsheizungen bieten auch eine Mdglichkeit, Warme
starker zu empfinden.
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GEFRIEREN

So sparen Sie Energie und Geld
beim Gefrieren

Allgemeine Informationen

In Osterreichs Haushalten stehen rund 2,5 Mio. Ge-
friergerate. Berechnet man den Gesamtverbrauch,
ergeben sich bei Altgeraten rund 1.398 Mio. kWh/Jahr
oder Betriebskosten von rund 203 Mio. Euro. Wirden
ausschlieR3lich Neugerate verwendet, waren es 991
Mio. kWh/Jahr, was ca. 144 Mio. Euro entspricht. Bei
einer durchschnittlichen Nutzungsdauer von 15 Jah-
ren ergibt sich bei Neugeraten eine Ersparnis von
rund 349 Euro pro Haushalt.

Alt- und Neugerate im Vergleich

Tipps fur den Kauf eines Gerates

Achten Sie auf das EU-Label - Ein Vergleich zahlt
sich aus: Ein A+ Gerat verbraucht rund 25 % und ein
A++ Gerat rund 45 % weniger Strom als ein in Volu-
men und Ausstattung vergleichbares Gerat, das die
Anforderungen der Klasse A gerade noch erfullt.

Auf die GroRe kommt es an - Richtgro3e: 80-100
Liter pro Person. Wéhlen Sie den Gefrierschrank der
Haushaltsgrée entsprechend.

Frostig - No-Frost Gerate verhindern zwar die Bil-
dung von Eis, verbrauchen aber durch den Ventilator
10-30 % mehr Strom. Low- und Stop-Frost Geréte
verringern die Eisbildung, verhindern sie zwar nicht
ganzlich, sind daflr aber sparsamer.

Nach dem Einkaufen - Nach dem Transport sollte
das Gerat mindestens eine Stunde stehen, damit sich
das Kaltemittel im Kompressor sammeln kann.

Tipps zur effizienten Nutzung

Abdichtung - Prifen Sie regelmafig die Turdichtun-
gen an lhrem Gerét.

Abkuhlen - Frieren Sie keine warmen Speisen ein,
sondern lassen Sie diese erst auf Raumtemperatur
abkdhlen.

Abstand halten - Lassen Sie zwischen Wand und
Geréat 5-10 cm Abstand und halten Sie die Luftungs-
schlitze frei - das bringt Ihnen bis zu 10 % Ersparnis.

Abtauen (wenn keine Abtauautomatik vorhanden)
- Ein leichter Reifansatz an den Innenwénden des
Gerates schadet nicht, hat sich jedoch eine Eisschicht
gebildet, kann dies den Stromverbrauch um bis zu 5
% erhohen. Tauen Sie das Gerat regelmafig ab.
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GEFRIEREN

So sparen Sie Energie und Geld
beim Gefrieren

Achtung Warmequellen - Achten Sie auf die Um-
gebungstemperatur: Stellen Sie Ihr Gefriergerat nicht
direkt neben Heizung, Herd, Spuloder Waschmaschi-
ne - der beste Standort ist ein kiihler, trockener und
gut bellfteter Raum.

Am liebsten frisch - Verwenden Sie frisches Gemdu-
se statt Tiefkiihlgemilse - dessen Energieverbrauch
ist vier Mal so hoch.

Auf-Zu-Auf-Zu - Vermeiden Sie unnétiges Offnen
und zu langes Offenhalten - je Ianger die Tur offen ist,
desto mehr Energie wird verbraucht, damit die einge-
stellte Temperatur wieder erreicht wird.

Richtig temperieren - Die optimale Lagertemperatur
von Gefrierwaren liegt bei -18°C. Vermeiden Sie da-
her unnétige Extremwerte.

Wie voll soll es sein? - Gefrierschranke sollten das
ganze Jahr Uber zu mindestens 2/3 gefllt sein.
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SPULEN

So sparen Sie Energie und Geld
beim Spulen

Allgemeine Informationen

In rund jedem zweiten Haushalt steht ein Geschirr-
splilgeréat. Betrachtet man Gesamt-Osterreich, ergibt
sich bei Altgeraten ein Stromverbrauch von rund 788
Mio. kWh/Jahr und bei Neugeréten von rund 537 Mio.
kWh/Jahr. Der Anteil am Gesamtenergieverbrauch
fur das Spulen betragt 6%. Eine Geschirrspilma-
schine braucht fur einen Spulgang zwischen 13 und
20 Litern Wasser. Wird von Hand gespdilt, liegt der
durchschnittliche Verbrauch bei 30 Litern.

Alt- und Neugerate im Vergleich

Tipps fur den Kauf eines Gerates

Achten Sie beim Kauf auf das EU-Label - Ener-
gieeffizienz, Reinigungs- und Trockenwirkung einer
Spulmaschine sind die entscheidenden Leistungs-
merkmale.

Auf die Gro3e kommt es an - Eine grof3e Spulma-
schine (12 bis 14 Gedecke) ist - voll beladen - spar-
samer als eine kleine Spulmaschine (8 bis 9 Gede-
cke). Stromverbrauch - Der Verbrauch sollte beim
Standardprogramm fiur 12 Mafl3gedecke (MalRgedeck

= Mafeinheit fur Geschirrspulerfullung:

1 Suppenteller, 1 Essteller, 1 Dessertteller,

1 Kaffeetasse mit Untertasse, % | Glas,

1 Suppenléffel, 1 Messer, 1 Gabel, 1 Teeloffel,

1 Dessertgabel), bei nicht mehr als 1 kWh liegen
(ohne Warmwasseranschluss).

Warmwasseranschluss - Heizen Sie Ihr Warm-
wasser nicht mit Strom auf, sondern schlieBen Sie
Ihr Gerat an die Warmwasserleitung an (sofern die
Warmwasseraufbereitung energieeffizient erfolgt).
Die meiste Energie verbraucht ein Geschirrspuler fur
das Aufheizen des Wassers.

Wasserverbrauch - Der Wasserverbrauch sollte un-
ter 15 Liter pro Spulgang liegen.

Tipps zur effizienten Nutzung

Ausschalten - Schalten Sie lhren Geschirrspller
nach Ablauf des Programmes sofort ab - das schont
Ihr Gerat und lhre Geldtasche.

Siebe reinigen - Reinigen Sie die Siebkombination
regelmafig.

Temperatur senken - Ist das Geschirr nur gering ver-
schmutzt, spiilen Sie anstatt mit 60°C nur mit 50°C,
das kann eine Reduktion des Energieverbrauchs um
bis zu 30 % bringen!

Volle Ladung - Nutzen Sie das Fassungsvermdgen
Ihrer Geschirrspilmaschine voll aus.

Vorspilen vermeiden - Vorspilen unter flieRend
heiBem Wasser ist unnétig und verbraucht nur zu-
satzlich Wasser und Energie.
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So sparen Sie Energie und Geld
beim Klimatisieren

Allgemeine Informationen

Das Prinzip einer Klimaanlage entspricht dem eines
Kuhlschrankes. Der Unterschied ist, dass der Kihl-
schrank rund 200 Liter kihlt, die Klimaanlage hinge-
gen ganze Wohnrdume. Dementsprechend hoch ist
der Energieverbrauch.

Tipps fur die Anschaffung
MAN UNTERSCHEIDET:

Einschlauchsystem - Kuhlluft wird aus dem Raum
angesaugt und die warme Fortluft durch einen
Schlauch Uber den Fensterspalt ins Freie geblasen.
Diese Variante ist kostenglnstiger, hat aber einen
schlechten Wirkungsgrad, da die Ersatzluft von drau-
Ben Uber den Fensterspalt wieder angesaugt wird, die
warmer ist als der Raum. Die effektive Kihlleistung
kann bis zu 40 % niedriger sein, als angegeben.

Zweischlauchsystem - Die Kuhlluft wird durch den
Schlauch von auf3en angesaugt und die warme Fort-
luft durch einen zweiten Schlauch ins Freie geblasen.
Die Effizienz dieser Gerate ist bis zu 25 % besser als
bei Geraten mit Einschlauchsystem.

Die effektive Kuhlleistung ist hier nur etwa 20 % ge-
ringer als die angegebene Kihlleistung.

Splitsystem - Diese Geréte sind teurer als kompakte
Schlauchgerate und meist fest montiert. Der Konden-
sationsteil samt Kompressor liegt auferhalb, womit
keine Abwarme in den Raum gelangen kann. Optimal
in Bezug auf die Effizienz und das Betriebsgerausch.

Tipps zur effizienten Nutzung

Kuhlleistung - Die Kuhlleistung einer Klimaanlage
muss den Gegebenheiten, wie zB Raumgrofle, An-
zahl und GroR3e der Fenster, angepasst werden.

Kuhlung - Nur Raume kuhlen, die auch benutzt wer-
den, um unnétigen Energieverbrauch zu verhindern.

Naturlich kiuihl halten - Morgens liften und tagsuber
die Fensterflachen gezielt abschatten (zB mit Jalou-
sien, Rolladen, ...).

Platzieren - ... Sie die Klimaanlage so im Raum, dass
die Luft ungehindert zirkulieren kann.

Reinigen - Der Luftfilter der Klimaanlage muss re-
gelmafig gereinigt werden, so erhdhen Sie den Wir-
kungsgrad.

Vermeiden Sie - ... zu niedrige Temperaturen. Die
Raumtemperatur sollte nur um 3-5°C gegenuber der
normalen Raumtemperatur abgekihlt werden. So
sparen Sie Energie und Geld und sich eine Erkal-
tung.
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WASCHEN

So sparen Sie Energie und Geld
beim Waschen

Allgemeine Informationen

In Osterreich sind rund 93 % aller Haushalte mit ei-
ner Waschmaschine ausgestattet, das entspricht ca.
3 Mio Waschmaschinen. Das Waschen macht in ei-
nem durchschnittlichen Haushalt 5 % des Bedarfs
an elektrischer Energie aus. Die meiste Energie wird
dabei fur das Aufheizen des Wassers verbraucht. Der
Energieverbrauch beim Waschen hangt stark vom
Benutzerverhalten ab.

Alt- und Neugerate im Vergleich

Tipps fur den Kauf eines Gerates

Achten Sie auf das EU-Label - Sie sehen auf den
ersten Blick wie das Gerat in den Bereichen Ener-
gieeffizienz, Wasch- und Schleuderwirkung bewertet
wird.

Auf die Fillmenge kommt es an - Wahlen Sie die
Fullmenge nach der HaushaltsgréRe aus: Richtgro-
RBen: bis 5 kg Einfamilienhaushalt, tiber 5 kg Mehrfa-
milienhaushalt.

Der bessere Anschluss - Ein zuséatzlicher Warm-
wasseranschluss kann Stromeinsparungen von utber
50 % ermdglichen, wenn die Warmwasseraufberei-
tung auf eine energetisch sinnvolle Weise geschieht
(nicht Elektroboiler).

Schleuderklasse - Je besser die Wasche vorge-
schleudert ist, desto kiirzer der Trockenvorgang.

Tipps zur effizienten Nutzung

Auf Vorwasche verzichten - Je langer der Wasch-
gang desto hoher der Verbrauch. Einweichen oder
Vorbehandlung mit Flecken-l6ser sind bei hartnécki-
gen Flecken die bessere Alternative, bei normal ver-
schmutzter Wésche ist kein Vorwaschgang notwen-
dig.

Keep Cool - 60°C fur weille Wasche und 30-40°C
fur bunte Wasche - das senkt die Kosten und schont
die Kleidung.

Sparprogramm - Nutzen Sie die Sparprogramme,
das bringt eine Stromeinsparung bis zu 40 %.

Volle Ladung - Nutzen Sie die Fullmenge lhrer
Waschmaschine aus - bei halber Beladung sparen
Sie nur rund 1/3 an Wasser und Strom.
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BELEUCHTUNG

So sparen Sie Energie und Geld
bel der Beleuchtung

Allgemeine Informationen

Herkémmliche Glihlampen produzieren zu 95 %
Warme und nur sehr wenig Licht. Energiesparlampen
haben einen bedeutend besseren Wirkungsgrad. Die
nachfolgende Tabelle zeigt einen Vergleich von Gluh-
und Energiesparlampe mit gleicher Leuchtstérke.

Energiesparlampen sind zwar in der Anschaffung,
im Vergleich mit herkémmlichen Glihlampen, relativ
teuer, durch ihre langere Lebensdauer und geringere
Energiekosten sind sie auf lange Sicht jedoch we-
sentlich giinstiger. Anstatt einer herkdbmmlichen 100
Watt Lampe reicht eine 20 Watt Energiesparlampe,
die dieselbe Helligkeit bringt.

Tipps fur die Anschaffung

Achten Sie auf das EU-Label - Bei Lampen finden
Sie das Label, das Ihnen Informationen tber den
Energieverbrauch gibt, auf der Verpackung.

Anforderungen - Wofur wird die Lampe bendtigt?
Welche Lichtstarke wird gewtiinscht? Welche Schalt-
zyklen werden erwartet? lhre Kaufentscheidung sollte
auf die Anforderungen abgestimmt werden, um eine
optimale Energieeffizienz zu erreichen.

Gluh- und Energiesparlampe im Vergleich

Tipps zur effizienten Nutzung

AuRenbeleuchtungen - missen nicht die ganze
Nacht brennen. Schon fir wenig Geld bekommt man
einen Bewegungsmelder.

Ein-Aus-Ein-Aus - Wird die Lampe haufig ein- und
ausgeschaltet, verwenden Sie eine Energiesparlam-
pe mit héherer Schaltfestigkeit.

Lassen Sie die Sonne rein ... - und nutzen Sie das
Tageslicht. Vorhange schlucken bis zu 50 % des Ta-
geslichts.

Lichtfarbe und Einsatzgebiet - Warmweifl3’ und
.extra-warmweif3’ (entspricht dem Licht einer her-
kdmmlichen Gluhlampe) schaffen eine gemiitliche
Atmosphéare - angenehmes, warmes Licht; ,neutral-
weil}” und tageslichtwei3’ schaffen eine sachliche,
eher kihle Atmosphéare.

Licht I6schen - Selbst bei Energiesparlampen lohnt
sich das Abschalten der Lampe, wenn zwischen dem
Ein- und Ausschalten mehr als 2 Minuten vergehen.
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SONSTIGE GERATE

So sparen Sie Energie und Geld
bei Ihren Kleingeraten

Allgemeine Informationen

Unter Kleingeréte versteht man zum Beispiel Kiichen-
gerate (Kaffeemaschine, Eierkocher, Mixer, Toaster,
...), Werkzeug (Bohrmaschine, Kreissage, ...), Un-
terhaltungselektronik (TV, DVD, Computer, Radiowe-
cker, ...) und sonstige Verbraucher (Akku-Ladegeréat,
Schnurlostelefon, Anrufbeantworter, ...).

Tipps fur den Kauf eines Gerates

Achten Sie beim Kauf auf das EU-Label - und auf
einen niedrigen Stand-by Verbrauch. Dies ist beson-
ders bei Geraten wichtig, bei denen der Stand-by Be-
trieb zur Datensicherung notwendig ist (DVD-Player,
Videorecorder, ...).

Bildschirme - LCD (Liquid Crystal Display) Bildschir-
me verbrauchen durchschnittlich 50-70 % weniger
Strom als herkémmliche CRT (Cathode Ray Tube)
Bildschirme.

Staubsauger - Fir die Saugleistung ist weniger die
elektrische Leistung ausschlaggebend, sondern die
Luftmenge die angesaugt werden kann. Dies sollte
beim Kauf eines Staubsaugers berucksichtigt wer-
den.

Tipps zur effizienten Nutzung

Biigeln - Uberpriifen Sie Ihre Gewohnheiten und spa-
ren Sie beim Stromverbrauch. Bigeln Sie nur jene
Wasche, bei der es wirklich nétig ist. Viele Kleidungs-
stlicke kann man auch mit der Hand glatt streichen.

Stand by - Lassen sich die Gerate vollstandig vom
Netz trennen? Wenn nicht, sollte eine abschaltbare
Steckdosenleiste zwischengeschaltet werden. Da-
durch wird verhindert, dass Strom verbraucht wird,
ohne dass man einen Nutzen davon hat. Die Gerate
sind oft nur scheinbar ausgeschaltet und warten auf
Signale.

Und AUS - Schalten Sie Geréate ab, sobald sie nicht
mehr benutzt werden. Beachten Sie, dass viele Ge-
rate schon Strom verbrauchen, wenn sie nur am Netz
hangen.
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TROCKNEN

So sparen Sie Energie und Geld
beim Trocknen

Allgemeine Informationen

In rund 20 % der Osterreichischen Haushalte steht
entweder ein Waschtrockner oder ein Waschetrock-
ner. Berechnet man den Verbrauch flr einen 3 Per-
sonen-Haushalt, so kommt man auf rund 350 kWh
pro Jahr. Auf die durchschnittliche Lebensdauer (15
Jahre) gerechnet, ergibt sich bei einem Neugerat
eine Ersparnis von rund 150 Euro gegentber einem
Altgerat.

MAN UNTERSCHEIDET IM BEREICH
TROCKNEN FOLGENDE GERATE:

Waschetrockner: nur Trockenfunktion; die gesamte
Fillmenge kann genutzt werden.

Waschtrockner: Kombination aus Waschmaschine
und Trockner; beim Trockenvorgang kann nur die
halbe Fillmenge genutzt werden.

Tipps fur den Kauf eines Geréates

Achten Sie auf das EU-Label - Sie sehen auf den
ersten Blick wie das Gerat in den Bereichen Energie-
effizienz und Trockenwirkung bewertet wird.

Feuchtigkeitsmesser - Achten Sie beim Kauf dar-
auf, dass das Gerat mit einem Feuchtigkeitsmesser
ausgestattet ist - die Restfeuchte der Wéasche wird
gemessen und sobald der gewiinschte Trockengrad
erreicht ist, wird der Trockenvorgang beendet.

Tipps zur effizienten Nutzung

Einfach aber wirksam - Nutzen Sie zum Trocknen
moglichst Wind- und Sonnenenergie, die Waschelei-
ne spart Strom und ist umweltschonend.

Flusensieb reinigen - Ein verunreinigtes Flusensieb
(nur beim Waschetrockner) kann zu langeren Tro-
ckenzeiten und somit zu einem hdéheren Verbrauch
fuhren.

Fillmenge nutzen - Nutzen Sie die Fullmenge Ihres
Trockners voll aus.

Gleich und gleich - Sortieren Sie die Wasche nach
Material und Dicke - ungleiche Waschestiicke kon-
nen zu einem uneinheitlichen Trockenverlauf und zur
Verlangerung der Trockenzeit fihren und das wieder-
um fuhrt zu einem héheren Stromverbrauch.

Schleudern - Je besser die Wasche vorgeschleudert
wird, desto kurzer der Trockenvorgang - dh weniger
Stromverbrauch.

Trocknungsgrad - Wahlen Sie den geeigneten
Trocknungsgrad - das Ubertrocknen der Wasche
schadet den Textilien und kostet unnétig Strom.
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WARMWASSER

So sparen Sie Energie und Geld
bei der Warmwasser-
aufbereitung

Allgemeine Informationen

Die Warmwasseraufbereitung macht den grof3ten
Anteil des Stromverbrauchs eines durchschnittlichen
Haushaltes aus, sofern die Aufbereitung mit elektri-
scher Energie erfolgt. Bei elektrischer Warmwasser-
aufbereitung ergibt sich folgende Aufteilung nach An-
wendungsgebieten.

Tipps fur die Anschaffung

Warmwasser ohne Strom - Der Elektroboiler ist die
energetisch ineffizienteste Moglichkeit, um Wasser zu
erwarmen. Verwenden Sie stattdessen beispielswei-
se einen Gasdurchlauferhitzer oder eine Kombination
mit Solarkollektoren.

Tipps zur effizienten Nutzung

Duschen statt Baden - Der Warmwasserverbrauch
beim Baden ist 3-4 Mal so hoch als beim Duschen.

Nicht zu warm - Erwarmen Sie das Wasser im Spei-
cher auf maximal 60°C und achten Sie darauf, dass
das Wasser nicht stdndig nachgewarmt wird - das
verbraucht unnétig Energie.

Speicher aus - Bei langerer Abwesenheit, zum Bei-
spiel Urlaub, sollte der Warmwasserspeicher ausge-
schaltet werden. Somit verhindern Sie unnétiges Auf-
heizen und sparen Energie.

Warm und kalt - Drehen Sie beim Mischen von Hand
immer erst das kalte Wasser auf und mischen Sie
dann das Warme dazu. Im Idealfall sollten Sie eine
Einhand- oder Thermostatmischbatterie verwenden.
Die Regulierung der Temperatur ist einfacher und
schneller.

Warmwasseraufbereitung in der Kiiche - Es lohnt
sich, Wasser mit dem
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STAND-BY

Achten Sie auf den

Stand-by Verbrauch

Allgemeine Informationen

Der Bereitschafts- oder Stand-by-Betrieb ist der Zu-
stand eines technischen Geréates, in dem die Nutz-
funktion temporar deaktiviert ist und jederzeit, meist
mittels einer Fernbedienung, wieder schnell aktiviert
werden kann. Fir die Aufrechterhaltung dieses Zu-
standes wird Energie bendétigt.

Im Stand-by-Modus verbrauchen Gerate unbemerkt
beachtenswerte Mengen an Strom. Manche Geréte
sind oft nur scheinbar ausgeschaltet und warten auf
Signale. Indem Sie Geréte richtig ausschalten, spa-
ren Sie Geld und Energie. Fur die Erzeugung der ge-
samten Osterreichischen Stand-by Leistung ist zum
aktuellen Zeitpunkt ein Kraftwerk mit einer Leistung
von rund 150 MW nétig.

Wie erkennen Sie Stand-by-Verbrauch?

An folgenden Merkmalen kdnnen Sie erkennen, ob
lhr Gerat im ausgeschalteten Zustand noch Strom
verbraucht:

Eine Bereitschaftsanzeige

(rote oder griine Leuchtdiode) leuchtet,

die Uhrzeit wird angezeigt,

das Summen des Transformators

ist horbar oder

eine spurbar bleibende Warmeentwicklung

am Gerat oder Netzteil.

Den Stand-by Verbrauch kann man sehr leicht redu-
zieren, indem man eine abschaltbare Steckdosen-
leiste dazwischen schaltet. Dadurch wird verhindert,
dass Strom verbraucht wird, ohne dass man einen
Nutzen davon hat.

Bei Geréten, bei denen der Stand-by Betrieb zur Da-
tensicherung notwendig ist, achten Sie schon beim
Kauf eines neuen Gerétes auf einen niedrigen Stand-
by Verbrauch.

Tipps zur Vermeidung von
hohen Stand-by-Werten

Achten Sie - ... beim Kauf neuer Gerate auf einen
niedrigen Stand-by Verbrauch.

Drucker - Nur rund 30 % des Stromverbrauchs bei
Druckern sind auf den tatsachlichen Betrieb zuriick-
zufuihren, der restliche Verbrauch passiert durch die
Stand-by Zeiten.

Hifi, TV, PC - Zumindest tber Nacht mittels manuel-
lem Hauptschalter ausschalten.

Ladegerate - Trennen Sie Ladegeréate immer vom
Netz, wenn sie nicht bendtigt werden (Handy, Ra-
sierapparat, Barttrimmer, elektrische Zahnburste,
Handstaubsauger, Akkuladegerét ...).

Netztrennung - Elektrogerate Uber Steckerleiste mit
Schalter vom Netz trennen. (Es gibt Steckdosenleis-
ten mit Master-Slave-Funktion: Das in die Master-
Steckdose eingesteckte Gerat wird damit Uberwacht.
Sobald es eingeschaltet wird, schaltet die Elektronik
der Leiste auch die anderen Steckdosen ein.)

Urlaub - Vor Urlauben alle ,Verdachtsgerate" ausste-
cken.
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